
DISTRIBUZIONE ORARIA DELLE DISCIPLINE 

SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO  

“ARTURO MARTINI”  

 

TEMPO NORMALE (ORDINARIO):   

Sono previste 30 ore settimanali suddivise secondo le seguenti discipline 

curricolari: 

DISCIPLINE CURRICULARI N° DI ORE 

Italiano 6 

Storia 2 

Geografia 2 

Matematica 4 

Inglese (bilinguismo) 3 o 5 se Inglese potenziato 

Spagnolo (bilinguismo) 2 o nessuna se Inglese potenziato 

Scienze naturali 2 

Tecnologia 2 

Musica 2 

Arte e immagine 2 

Scienze motorie e sportive 2 

Religione cattolica o attività 

alternative 

1 

 
 

 

 


